
LES CHALLENGES 

1. Master Med Challenge :  

Ce défi présente aux participants une variété d'équipements médicaux de pointe. Ils doivent 

reconnaître un certain nombre d'objets tout en répondant à des questions à leur sujet. L'objectif est 

d'acquérir des compétences pratiques tout en approfondissant la compréhension des capacités et 

des limites de l'équipement médical moderne. Ce challenge vise à améliorer les compétences 

pratiques des participants et leur compréhension des technologies médicales. 

 ○ Vos ressentis et ce que cela vous a apporté : Une épreuve redoutée des participants, tant la variété 

des instruments était grande. Pour autant, l’épreuve était faisable si nous avions pu mobiliser nos 

connaissances d’un stage de chirurgie ou de réanimation. Certains éléments étaient rudimentaires 

(comme la compresse/gaze), d’autres étaient très spécifiques de certaines spécialités. Une épreuve 

très courte, très sélective, et surtout très enrichissante : pour l’usage d’un des équipements, nous 

n’avons que son utilité au sein de la gynécologie, sauf qu’il peut s’utiliser autrement en chirurgie 

générale.  

2. Pharmhackathon Challenge : Les équipes participent à une session de brainstorming ludique pour 

identifier un défi de santé spécifique et développer des solutions innovantes pour le résoudre. Ce 

challenge encourage les participants à penser différemment et à explorer de nouvelles voies pour 

relever des défis de santé pressants. L'objectif est de stimuler la créativité et l'innovation parmi les 

futurs professionnels de la santé.  

○ Vos ressentis et ce que cela vous a apporté : Expérience formidable nous mettant en interactions 

avec d'autres personnes. Face à un même problème, nous partagions nos idées et laissions libre 

court à notre créativité tout en respectant celle d’autrui. C'était un réel plaisir de réfléchir et de 

travailler ensemble tout en confrontant nos savoirs et expériences dans cet état d’esprit de travail 

d’équipe même si ce chronomètre ne faillait pas à nous rappeler que nous étions en compétition 

avec d'autres équipes.  

3. Canon Image Analysis Challenge : Les participants utilisent des technologies d'imagerie, comme le 

scanner ou l’IRM, pour identifier des structures anatomiques spécifiques, prendre des mesures et 

faire des observations précises. Ce défi teste la capacité des participants à appliquer leurs 

connaissances en anatomie et en techniques d'imagerie dans un contexte clinique. L'accent est mis 

sur la précision et la précision des analyses. 

4. Suturing Challenge : Ce défi engage les participants dans des scénarios chirurgicaux simulés où ils 

pratiquent la suture sur différents organes. Ils sont évalués sur leur technique de suture, y compris 

des facteurs tels que la précision, la propreté et la capacité à fermer efficacement les plaies. Ce 

challenge vise à évaluer les compétences chirurgicales des participants, en soulignant l'importance 

de la précision et de l'efficacité.  

○ Vos ressentis et ce que cela vous a apporté : Épreuve très enrichissante ayant permis à certains 

d’apprendre de nouveaux gestes et à d’autres, de les perfectionner. Les intervenants étaient 

vraiment dans l’accompagnement, ils nous ont guidés dans l'acquisition de ce savoir-faire que l’on 

n’a pas tous l’occasion d’explorer. C’était pour nous, une opportunité que nous étions ravies d’avoir 

saisie.  

 

 



5. Plastering Challenge : Les participants simulent un scénario où une action immédiate est requise 

pour stabiliser une blessure d'un collègue avec des plâtres. Ils doivent travailler ensemble 

efficacement pour appliquer correctement les plâtres, ce qui encourage un sentiment d'urgence et 

améliore leur capacité à agir efficacement dans des situations d'urgence.  

6. Belgian Defence Challenge : Les participants assument le rôle de médecins militaires dans une 

zone de guerre simulée. Ils doivent suivre un protocole militaire pour prioriser et traiter les individus 

blessés en fonction de la gravité de leurs blessures. Ce challenge plonge les participants dans un 

environnement à haute pression, testant leur capacité à rester calme et concentré au milieu du 

chaos.  

○ Vos ressentis et ce que cela vous a apporté : Épreuve palpitante et un peu stressante car testait nos 

capacités d’adaptation en un temps court. Il était difficile de réfléchir en étant exposé à une situation 

pareille où beaucoup d’informations nécessitent d’être vues, analysées et triées. C’était pour nous 

une sorte d’avant-goût à ce domaine qu’est la médecine de catastrophe ayant permis ainsi d'élargir 

notre vision de la médecine.  

7. Emergency 1 & 2 Challenges : Ces défis confrontent les équipes à divers scénarios d'urgence où 

une réflexion rapide et des interventions médicales efficaces sont cruciales pour sauver des vies. Les 

participants doivent démontrer leur capacité à évaluer et à répondre promptement et adéquatement 

aux urgences médicales, mettant l'accent sur la coordination et l'exécution d'une procédure médicale 

complexe sous contrainte de temps et de pression.  

 


